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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа

На  протяжении  всей  истории  человечества  декоративно  -  прикладное
искусство было неотъемлемой частью национальной культуры. Оно органично
вошло  и  в  современный  быт продолжает  развиваться,  сохраняя национальные
традиции  в  целостности.  Декоративно-  прикладное  искусство содержит  в  себе
огромный  потенциал  для  освоения  культурного  наследия  и сохранения
преемственности  поколений.  т.к.  донесло  до  сегодняшнего  дня практически в
неискаженном виде характер духовно- художественного постижения мира. Основу
декоративно-прикладного искусства составляет творческий ручной труд мастера.

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа
Ведущая  идея данной  программы — создание  комфортной  среды  общения,

развитие  способностей,  творческого  потенциала  каждого  ребенка  и  его
самореализации.

Рабочая  программа занятий кружка  "Вязание"  составлена  в  соответствии с
требованиями  Федерального  государственного  образовательного  стандарта
основного  общего  образования,  утвержденного  приказом  Министерства
образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009,  законом «Об образовании в РФ»
№273-ФЗ от 29.12.2012.

В основу программы положено обучение, основанное на развитии интереса и
творческих возможностей детей. Все объекты труда подобранны с таким расчетом,
чтобы были посильны детям 10-15 летнего возраста. Занятия на кружке позволят не
только  расширить  кругозор  учащихся,  но  и  каждому  ребенку  раскрыть  свои
индивидуальные  способности,  что,  безусловно,  окажет  благотворное  влияние  на
дальнейшее обучение, будет способствовать осознанному выбору профессии.
Программа построена по принципу поэтапного усложнения и расширения объема
сведений,  с  учетом  преемственности  планирования  тем  на  весь  курс  обучения.
Такой принцип позволяет повторять и закреплять полученные знания и умения в
течение первого года, а далее дополнять их новыми сведениями и умениями.

Описание ключевых понятий, которыми оперирует 
автор программы

В образовательный процесс введено такое направление декоративно-
прикладного искусства, как вязание спицами, что способствует развитию таких 
качеств, как настойчивость, терпение; формированию хорошего эстетического 
вкуса, обогащению собственного досуга старинным и таким молодым и 
современным рукоделием, каким является вязание спицами.
     При составлении программы учитывались правила дидактики: логичность, 
доступность, научность, наглядность, простота в изложении, переход от  простого  к
сложному. Основанием данной программы является создание благоприятных 
условий  реализации духовных, познавательных и творческих потребностей 
развивающейся личности.

Направленность (профиль) программы

Адаптированная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 
программа «Вязание» имеет художественную направленность.



Актуальность образовательной программы
Современный мир сложен и неоднозначен. В условиях переходного времени,

информационного взрыва, стрессогенных ситуаций искусство,литература,
декоративно-прикладная  деятельность  ,  становятся  очень  важным  средством
психокоррекции обучающихся. Даже взрослому трудно сориентироваться в мире,
где все перевернулось: добро и зло, прекрасное и безобразное, правда и ложь,
любовь и безразличие. А что же делать ребенку?

Как познать смысл истинных жизненных ценностей,  как не потерять себя,
правильно сориентироваться и найти свое место в жизни? Ответы на эти «вечные»
вопросы помогает  найти данная  программа.  Разработка  адаптированной
дополнительной  общеобразовательной программы «Вязание» обусловлена
необходимостью  создания условий для равноправного  участия детей с ОВЗ в
различных  формах  творческого  взаимодействия  с  нормально  развивающимися
детьми. Становясь  участниками  детско-взрослых  образовательных  сообществ,
дети с ОВЗ получают широкий социальный опыт конструктивных взаимодействий
и продуктивной деятельности.

Педагогическая целесообразность образовательной программы

По  сравнению  со  здоровыми  сверстниками  дети  с  ОВЗ  с  трудом
переключаются  с  одной  деятельности  на  другую.  Недостатки  организации
внимания обусловливаются слабым развитием интеллектуальной активности
детей, несовершенством навыков и умений.

У детей этой группы снижена познавательная  активность,  отмечается
замедленный  темп  переработки  информации.  При этом  наглядно-действенное
мышление  развито  в  большей  степени,  чем наглядно-образное  и  тем  более
словесно-логическое. У детей с ОВЗ ограничен объем памяти: над долговременной
памятью преобладает кратковременная,  механическая над логической,  наглядная
над словесной. У большинства детей имеются нарушения речевых функций, либо
не все компоненты языковой системы сформированы. А низкая работоспособность
является  следствием  возникновения  у  детей  явлений психомоторной
расторможенности. Может также наблюдаться несформированность произвольного
поведения  по  типу  психической неустойчивости, расторможенность влечений,
учебной мотивации.

Вследствие  этого,  у  детей 11-16  лет  проявляется  недостаточная
сформированность психологических предпосылок к овладению  полноценными
навыками учебной деятельности. Возникают трудности формирования учебных
умений: планирование предстоящей работы,
определение  путей  и  средств  достижения  учебной  цели  (контролирование
деятельности, умение работать в определенном темпе).

Перечисленные  выше  затруднения  ставят  педагога  перед необходимостью
учитывать  наиболее  выраженные  дефициты  и психофизические  особенности
ребенка,  которые  оказывают  влияние  на организацию и содержание
образовательного процесса.

Программа  рассматривается  как  многосторонний  процесс,  связанный  с
развитием у  детей  творческих  способностей,  фантазии,  мелкой  моторики  рук,



внимания, логического мышления и усидчивости. Позволяет решить проблемы
пробуждения интереса к новой творческой деятельности, занятости свободного
времени, культурного проведения досуга и профессионального самоопределения
к планомерному,  по возможности  осмысленному выполнению задач. В работе с
детьми с ограниченными возможностями здоровья педагог:
– учитывает принципы индивидуально-дифференцированного подхода;
– предотвращает  утомление  детей  во  время  занятий,  используя  для этого
разнообразные средства (чередование умственной и практической
деятельности,  преподнесение  материала  небольшими  дозами,  использование
интересного и красочного дидактического материала и средства наглядности и т.п.);
– использует  методики  и  технологии,  с  помощью  которых  можно максимально
активизировать  познавательную  деятельность  детей,  развивать их речь и
формировать необходимые навыки деятельности;
– уделяет постоянное внимание коррекции всех видов деятельности ребенка;
– проявляет во время работы с ребенком педагогический такт;
– поощряет малейшие успехи ребенка.

Практическая значимость образовательной программы

Обучение детей с ОВЗ по дополнительной общеобразовательной программе
«Вязание» позволит:

– детям преодолевать типичные для их развития затруднения;
– развивать мотивацию к познавательной деятельности,побуждая учащихся добывать

и присваивать информацию об окружающем мире;
– влиять на темп выполнения заданий, понимания инструкций;
– поднимать  уровень  свойств  внимания  (устойчивость,  концентрация,

переключение),  развития  речи,  мышления,  координации  движений,  развития
мелкой и крупной моторики;

– научить  детей  справляться  с  повышенной  впечатлительностью  (тревожностью,
болезненностью реакции на тон голоса партнера,

изменениями в настроении, инфантилизмом, низкой самооценкой, утомляемостью,
зависимостью от постоянной помощи взрослого.

Принципы отбора содержания образовательной программы

Образовательный процесс построен с учетом уникальности и неповторимости
каждого  ребенка  и  направлен  на  максимальное  развитие  его способностей.
Содержание программы и ее реализация основывается  на  педагогических
принципах:
– культуросообразности – максимальное использование в воспитании и образовании
культуры той среды, в которой находится  конкретное  учебное  заведение;
организация  компонентов  педагогического процесса,  установление взаимосвязей
между сферами жизни обучающихся;
– природосообразности – педагогический процесс выстроен в
соответствии  с  возрастными  и  индивидуальными  особенностями  учащихся;
педагогу известны зоны ближайшего развития, которые определяют возможности
обучающихся,  дают  возможность  опираться  на  них  при организации



воспитательных  отношений;  воспитательный  процесс  в  детском коллективе
направлен на развитие самовоспитания, самообразования учащихся;
– гуманизации (социальной защиты растущего человека):
педагогический  процесс  строится  на  полном  признании  гражданских  прав
учащегося и уважении к нему; опоре на положительное в нем;
– целостности – достижение единства и взаимосвязи между всеми компонентами
педагогического процесса, согласованность действий всех субъектов
образовательного процесса;
– единства воспитательных воздействий;
– педагогической целесообразности – подбор содержания, методов,
форм педагогического процесса, который направлен на изменение важных качеств,
знаний и умений.

Отличительные особенности программы
В  программе  «Вязание»  весь  процесс  работы осуществляют  дети  под

руководством педагога. При выполнении различных приёмов вязания обучающиеся
приобретают разносторонние навыки в обращении с
различными инструментами и материалами, у них развиваются сообразительность
и конструкторские способности, эстетический вкус и  способности  в  области
декоративно-прикладного искусства  –  чувство  цвета,  формы, понимание
художественно-образного изображения.

Программа построена на идеях личностно-ориентированного
дополнительного  образования  детей.  Заложенный  в  детях  интеллектуальный и
творческий потенциал реализуется наиболее полно, если образовательный процесс
построен с учетом уникальности и неповторимости каждого ребенка и направлен
на максимальное развитие способностей каждого учащегося.

Цель программы – содействие социальной адаптации и интеграции в общество 
детей с ограниченными возможностями здоровья через приобщение к  
декоративно-прикладному искусству.

Задачи программы:

Образовательные:
 Обучить правильному положению рук, локтей ,осанки при вязании;
 обучить правилам безопасности при работе с материалами и инструментами, 

различными нитями;
 обучить элементарным практическим навыкам вязания крючком ;
 развивать художественный вкус и творческий потенциал;
 формировать познавательный интерес к занятиям.
 воспитывать культуру общения, умение работать в коллективе; 

совершенствовать практи ческие навыки вязания, ориентировать работу
 воспитанников на качество изготовления и отделки изделий;
 научить рационально использовать материалы для вязания;
 ознакомить с различными техниками вязания крючком



 •способствовать формированию у воспитанников интереса к 
самостоятельности и развивать активность, аккуратность;

 воспитывать нравственные качества детей 
(взаимопомощь, добросовестность, честность) и 
бережное отношение к труду;

 создавать условия для социального самоопределения обучающихся.

Воспитательные:
– воспитывать нравственные качества личности: доброту,   дружелюбие,

ответственность, самостоятельность, чувство собственного достоинства;
– прививать аккуратность, бережливость, трудолюбие;
– воспитывать  интерес  и  внимание  к  другим,  способность  к состраданию и
сочувствию;
– сформировать  навыки  коллективного  общения  в  процессе творческой
деятельности и в социуме;
– способствовать  накоплению  и  развитию  жизненных  социальных компетенций
(автономность,  ответственность,  самокритичность,  скромность, социальный
интерес, готовность к сотрудничеству);

Развивающие:
– развивать речь, моторику у детей;
– развивать  практические  навыки,  природные задатки  и  творческие способности
учащихся;
– сформировать  интерес  к  традициям и  ценностям  мирового декоративно-
прикладного искусства;
– стимулировать развитие ассоциативной памяти, внимания;
– развивать фантазию, наблюдательность, творческое воображение.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся,
участвующих в реализации образовательной программы

      Адаптированная общеобразовательная  общеразвивающая 
навыков обучающихся с ОВЗ (УО).

Умственная отсталость связана с нарушениями интеллектуального развития,
которые  возникают  вследствие  органического  поражения  головного  мозга  на
ранних этапах онтогенеза (от момента внутриутробного развития до трех лет). У
обучающихся  отмечается  недоразвитие  познавательных  интересов  и  снижение
познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических
процессов,  их  слабой  подвижностью  и  переключаемостью.  При  умственной
отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля,
поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным
является мышление,  и прежде всего,  способность к отвлечению и обобщению.  

Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает
недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности,
которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования
и социальной адаптации. 

Общим признаком у всех обучающихся с умственной отсталостью выступает
недоразвитие психики с явным преобладанием интеллектуальной недостаточности,
которое приводит к затруднениям в усвоении содержания школьного образования



и социальной адаптации. 
Своеобразие  развития  обучающихся  с  легкой  умственной  отсталостью

обусловлено  особенностями  их  высшей  нервной  деятельности,  которые
выражаются  в  разбалансированности  процессов  возбуждения  и  торможения,
нарушении взаимодействия первой и второй сигнальных систем. 

В  структуре  психики  такого  ребенка  в  первую  очередь  отмечается
недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности,
что  обусловлено  замедленностью  темпа  психических  процессов,  их  слабой
подвижностью  и  переключаемостью.  При  умственной  отсталости  страдают  не
только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых
случаях  физическое  развитие,  хотя  наиболее  нарушенным  является  процесс
мышления, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вследствие
чего  знания  детей  с  умственной  отсталостью  об  окружающем  мире  являются
неполными и, возможно, искаженными, а их жизненный опыт крайне беден.

 У  этой  категории  обучающихся  нарушена  первая  ступень  познания  –
ощущение и восприятие. Нарушен процесс мышления, основу которого составляют
такие  операции,  как  анализ,  синтез,  сравнение,  обобщение,  абстракция,
конкретизация,  логическое  мышление,  что  выражается  в  слабости  обобщения,
трудностях понимания смысла явления или факта. 

Особенности  восприятия  и  осмысления  детьми  учебного  материала
неразрывно  связаны  с  особенностями  их  памяти.  Менее  развитым  оказывается
логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть
сформирована на более высоком уровне. 

Программа  учитывает  особенности  психофизического  развития  данной
категории  детей,  индивидуальные  возможности;  обеспечивает  коррекцию
нарушений развития и социальную адаптацию детей с ОВЗ.

Особенности организации образовательного процесса 
Принцип систематичности и последовательности в обучении требует, чтобы

знания, умения и навыки формировались в системе, в определенном порядке, когда
каждый  элемент  учебного  материала  логически  связывается  с  другими,
последующее опирается на предыдущее, готовит к усвоению нового. 

Принцип доступности – обучение строится на уровне реальных возможностей
обучающихся, с избеганием интеллектуальных, физических, моральных перегрузок,
отрицательно сказывающихся на их физическом и психическом здоровье. 

 Принцип активности субъектов образовательного процесса предполагает, что
реализуется  личностное  взаимодействие  субъектов,  и  проявляется  во  внедрении
активных методов в оперативном учете индивидуальных особенностей личности,
обеспечивает творческий характер деятельности.

 Принцип  наглядности  обеспечивается  применением  в  образовательном
процессе  разнообразных  видео,  киноматериалов,  слайдов,  прослушиванием
соревнований, а также посещением спортивных мероприятий. 

Принцип  толерантности  –  основой  является  признание  права  на  отличие.
Проявляется в принятии другого человека таким, каков он есть, уважении другой
точки  зрения,  понимании  и  принятии  традиций,  ценности  и  культуры
представителей другой национальности и веры. 

Принцип  гуманизации  образовательного  пространства  через  установление



педагогического  взаимодействия  между  учителем,  обучающимися  и  членами  их
семей как  важнейшее условие полноценного развития  личности ребенка в  плане
семейного  воспитания.  Набор  детей  в  объединение  –  свободный,  группа
формируется  из  числа  учащихся  образовательной  организации,  реализующей
программу. 

Принцип  формирования  групп:  на  усмотрение  администрации
образовательной  организации.  Программа  объединения  предусматривает
групповые, фронтальные формы работы с детьми. 

Формы  обучения  по  образовательной  программе  и  режим  занятий,
периодичность и продолжительность занятий 

Форма обучения – очная, возможно использование дистанционных технологий.
 Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 45 минут.
Объем и срок освоения программы

Срок освоения программы – 9 месяцев.
На полное освоение программы требуется 72 часа. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий

Общее  количество  часов  в  год  –  72  часа.  Продолжительность  занятий
исчисляется в академических часах – 45 минут, между занятиями установлены 10-
минутные перемены. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. Занятия
проводятся 2 раза в неделю.

Основные формы и методы обучения
Образовательный процесс в кружке «Вязание» в целом имеет

развивающий характер, он направлен, прежде всего, на развитие природных
задатков, на реализацию интересов детей и на развитие у них общих, творческих и
специальных способностей. Достижение учащимися
определенного  уровня  компетенций  должно  быть  средством  разностороннего
развития ребенка и его способностей.

Программа предполагает использование новых образовательных технологий,
рассчитанных на самообразование детей и их максимальную самореализацию в
обществе.

Технология  личностно-ориентированного  развивающего  обучения
предполагает максимальное развитие индивидуальных познавательных
способностей ребенка на основе использования имеющегося у него
жизненного опыта.

Технология дифференцированного обучения по интересам детей
является  самым  широким  путем  личности  в  культуру  через  творчество..
Дифференциация углубляется и переходит  в индивидуализацию обучения, что
означает организацию учебного процесса, при которой выбор способов, приемов,
темпа обучения обусловлен индивидуальными особенностями детей с ОВЗ.
Элементы  технологии  индивидуализации  обучения  также используются в
программе. Главным достоинством индивидуального
обучения  является  то,  что  оно  позволяет  адаптировать  содержание,  методы,



формы,  темп обучения к индивидуальным особенностям каждого воспитанника,
следить за его продвижением, вносить необходимую коррекцию.

Образовательный  процесс  строится  по  алгоритм.  Собственно  выбор
определяется потребностями, способностями
учащегося, его ценностными ориентирами, субъективным опытом, эмоциональным
настроем и взаимоотношениями с другими обучающимися.

Групповые  технологии  позволяют  организовать  совместные  действия,
коммуникацию, общение, взаимопонимание, взаимопомощь. Во время групповой
работы педагог контролирует, отвечает на вопросы, регулирует споры, оказывает
помощь, стимулирует детей к выполнению этих функций во временных группах.

Игровые технологии лежат в основе занятий . Игра – это вид деятельности,
который помогает
активно включить ребенка  в  деятельность,  улучшает его  позиции в коллективе,
создает доверительные отношения.

На занятиях с детьми по программе «Вязание» используются следующие методы
обучения:
– словесные – устное изложение, беседа, объяснение, анализ образца или изделия
– наглядные – демонстрация, иллюстрирование
– репродуктивные – выполнение задания по образцу
– объяснительно-иллюстративные – беседы в
теоретической  части  занятий  (объяснение  нового  теоретического  материала  с
применением наглядности или при отработке практических умений обучающихся с
показом конкретного задания по принципу «делай как я»);
– практические – объяснение нового материала с учётом
пройденного  (закрепление  уже  известных  детям  способов  работы  с  крючком  ,
соединение нескольких простых приемов;
– частично-поисковые – выполнение несложных заданий с
элементами  самостоятельного  творчества–  самостоятельная  работа  –  решение
индивидуальных творческих
задач);

– творческое  сотрудничество  –  партнерство  педагога  и  учащихся  в решении
творческих

В процессе  реализации программы проводятся различные по типу занятия:
практические, контрольные, диагностические,
комбинированные,  что  позволяет  предложить  детям  содержание  обучения  в
интересной форме и сделать занятия увлекательными.

В построении большей части занятий используется следующая схема:
Вводная часть. 
Организационный 
момент.
– постановка целей и задач, создание учебной мотивации;
– разминка  (например:  упражнения  на  развитие  мелкой  моторики, укрепление
мышц, разогрев речевого аппарата).
Основная часть.
– учебные беседы – изложение теоретического материала;
– знакомство с иллюстративным материалом (фото, видеозаписи
или изготовление «узлов» и деталей реквизита по эскизам и чертежам);



– физкультминутки;
–вязание образцов по плану или изделия;
– обобщение и закрепление материала. Заключительная часть.
– рефлексивный момент, подведение итогов занятия с использованием различных
методик организации рефлексии;
– обсуждение задания для продолжения работы на следующем занятии.
Все упражнения и задания, используемые на занятиях, просты, доступны, наглядны
и способствуют развитию детей с ОВЗ.

Планируемые результаты
Результатом деятельности детей с ОВЗ  будут их  творческие работы,

представленные виде выставок.
В результате освоения программы «Вязание» у детей с задержкой психического

развития будут сформированы:
– позитивная, социально направленная учебная мотивация,

– познавательные,  регулятивные и  коммуникативные универсальные учебные
действия.

Обучающийся будет проявлять:
– ответственность перед коллективом;
– доброту и толерантное отношение к сверстникам;

– стремление  поддерживать  атмосферу  эмоционального  комфорта и
сотрудничества;

– принятие особенностей каждого в коллективе;
– достаточно высокий уровень самооценки;
– систему нравственных ориентиров;
– креативную направленность интересов;
– способность к обучению в среде здоровых сверстников.

Обучающийся будет знать:
 правила поведения в мастерской, технику безопасности при работе с

острыми инструментами;
 виды декоративно-прикладного творчества;
 историю возникновения вязания крючком и спицами;
 начальные сведения об инструментах, приспособлениях и материалах.
 безопасные приемы работы;
 начальные сведения о цветовом сочетании;
 технику изготовления аппликации из нитяной крошки;
 основные рабочие приемы вязания крючком;
 схематическое обозначение вязальных петель;
 особенности подбора номера крючка в соответствии с толщиной нити;
 особенности подбора материала;
 технику выполнения изделий.

Обучающийся будет уметь:
 соблюдать правила поведения на уроке,  правила ТБ при работе с  вязальными

крючками, ножницами, швейными иглами, булавками, электрическим утюгом;
 подбирать номер крючка, в соответствии с толщиной нити;
 выполнять аппликацию из нитяной крошки;
 выполнять основные приемы при вязании крючком,

способы вывязывания петель;



 выполнять изделия на основе изученных техник вязания;
 выполнять  заключительную  сборку  и  отделку  готовых  изделий,

ухаживать за трикотажными изделиями и хранить их согласно правилам.
Обучающийся сможет развить:

– мелкую моторику;
– наблюдательность;
– память;
– навыки конструктивного и продуктивного общения в творческом коллективе

Механизм оценивания образовательных результатов

Для диагностики воспитания  и  развития детей  используются такие методы,  как
анкетирование, наблюдение, анализ степени активности обучающихся в учебной
группе,  анализ  итогов  выполнения  творческих заданий  различной  сложности,
выступлений в течение всего периода обучения и участие в подготовке выставок,
самоанализ творческого роста. Для  диагностики  уровня  воспитанности
представляется необходимым выделение следующих доминирующих факторов:
– ценностные ориентации учащихся;
– коммуникативная культура;
– направленность личности;
– операционные умения (организаторские качества личности).

Формы подведения итогов реализации программы

Детям  с  умственной  отсталостью  требуется  больше  времени  для  адаптации  в
коллективе первого года обучения и последующих после длительных каникул. Они
нуждаются в поощрении и признании их небольших достижений на каждом этапе
освоения  материала.  Возможно,  им  потребуется  помощь  педагога  в коррекции
деятельности в коллективе в период и после выступлений.
Программа «Вязание» предусматривает три   необходимых этапа педагогического
мониторинга:
-вводный  контроль  –  в  начале  года  (педагогическое  наблюдение практических
умений, беседа, тренинг, диагностика уровня творческой  активности и
коммуникативных склонностей);
– промежуточный контроль – в середине года.
– итоговый контроль – в конце учебного года (характеристика уровня творческой
активности, просмотр итоговых работ, анализ результатов анкетирования, опросов,
выполнения  учащимися  творческих  заданий. Основными формами подведения
итогов по программе являются:
– участие детей в творческих выставках
– презентация их самостоятельных работ.

Организационно-педагогические  условия  реализации
программы 

Качество реализации программы обеспечивается за счет:



- доступности, открытости, привлекательности для детей и их родителей
(законных представителей) содержания программы;

- наличия комфортной развивающей образовательной среды;
- наличия  качественного  состава  педагогических  работников,  имеющих

среднее профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю
преподаваемого учебного материала;

- применение современных педагогических технологий.
Согласно  Профессиональному  стандарту  «Педагог  дополнительного

образования детей и взрослых» по данной программе может работать педагог
дополнительного образования  или  учитель,  имеющий  высшее  образование  или
среднее профессиональное образование в рамках укрупненных групп направлений
подготовки высшего образования и специальностей среднего профессионального
образования «Образование и педагогические  науки»;  высшее  либо  среднее
профессиональное образование в рамках иного направления подготовки высшего
образования и специальностей среднего профессионального образования при
условии его соответствия дополнительным общеразвивающим программам,
реализуемым организацией, осуществляющей образовательную  деятельность,  и
получение  при  необходимости  после  трудоустройства дополнительного
профессионального образования по направлению подготовки  «Образование и
педагогические науки» без предъявления требования к опыту практической
работы.

Материально-технические обеспечение:
Организация рабочего места.
Просторное,  светлое  помещение,  отвечающее  санитарно-гигиеническим
требованиям, с
достаточным  и  вечерним  освещением.  Учебное  оборудование  должно  включать
комплект мебели,  инструменты и приспособления,  необходимые для организации
занятий.

Материалы и инструменты

Шерстяные нитки, спицы

Дидактическое обеспечение реализации программы.
         На занятиях с детьми с ОВЗ используются наглядные пособия, облегчающие
изучение материала:
- дидактические пособия (карточки, инструкции, раздаточный материал, вопросы и
задания для устного опроса, справочные материалы);
- динамические (мягкие игрушки, альбомы фотографий и иллюстраций);
- звуковые (аудиозаписи);
-  смешанные (презентации, видеозаписи,  фрагменты телепередач и кинофильмов,
материалы со специализированных сайтов в Интернете);
- статьи из газет и журналов.

                     Методические пособия для реализации программы: 
- дидактический материал по играм, упражнениям по развитию речи;
- орфографический, орфоэпический и толковый словари русского языка;



- сборники материалов по технологии изготовления игрушки,
- планы-конспекты открытых и конкурсных занятий;
- фото и видеоматериалы о коллективе и его традициях;
- альбомы с фотографиями и статьями из СМИ;
- аудиозаписи (фонотека детских песен, стихов, сказок);
- сборник тестов по психологии, психологические тесты, педагогические 
диагностические материалы;
- сборники рекомендаций и тексты анкет для мониторинга;
- список Интернет-ресурсов для освоения педагогом современных образовательных 
технологий в работе с детьми с ЗПР и их родителями по вопросам организации, 
разработки рабочих программ и пособий, методического обеспечения занятий, 
повышения профессионального мастерства.

Уровневая дифференциация образовательной программы

Каждый обучающийся должен иметь доступ к любому из уровней, что определяется
его  стартовой  готовностью  к  освоению  образовательной  программы,  а  материал
образовательной  программы,  должен  учитывать  особенности  тех  обучающихся,
которые  могут  испытывать
объективные сложности при освоении образовательной программы.
                 К вводному уровню относятся дополнительные общеразвивающие
программы,  которые  предоставляются  обучающимся  в  возрасте  от  5  до  18  лет.
При  этом  срок  освоения  программы  составляет  не  менее  10  часов.  Результатом
обучения  является  освоение  обучающимися  образовательной  программы  и
переход  на  ознакомительный  уровень  не  менее  20%  обучающихся  по
дополнительным  общеразвивающим  программам.
                   К  ознакомительному  уровню  относятся  дополнительные
общеразвивающие  программы,  которые  предоставляются  обучающимся  в
возрасте  от  5  до  18  лет.  При  этом  срок  освоения  программы  составляет  не
менее  3  месяцев,  время  обучения  –  от  1  до  3  часов  в  неделю.  Результатом
обучения  является  освоение  обучающимися  образовательной  программы  и
переход  на  базовый  уровень  не  менее  25%  обучающихся  по  дополнительным
общеразвивающим  программам.
               К  базовому уровню относятся  дополнительные общеразвивающие
программы,  которые  предоставляются  обучающимся  в  возрасте  от  8  до  18  лет,
осваивающим  программы  начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования,  программы  среднего  профессионального  образования,
основные  программы  профессионального  обучения.  При  этом  срок  освоения
программы  составляет  не  менее  1  года,  время  обучения  –  от  2  до  6  часов  в
неделю  для  программ,  формирующих  современные  умения  и  навыки  для
учебы,  жизни  и  труда;  от  3  до  5  часов  в  неделю  для  иных  программ.
          Результатом  обучения  является  участие  в  конкурсных  мероприятиях,
включенных  в  рекомендуемый  Министерством  образования  Калининградской
области  перечень,  а  также  региональных,  муниципальных  и  всероссийских
олимпиадах  не  менее  50%  обучающихся  по  дополнительным
общеразвивающим  программам;  включение  в  число  победителей  и  призёров
перечня  конкурсных  мероприятий,  рекомендуемых  Министерством



образования  Калининградской  области,  а  также  региональных,
муниципальных  и  всероссийских  олимпиад  не  менее  10%  обучающихся  по
дополнительным  общеразвивающим  программам;  переход  на  углублённый
уровень  не  менее  25%  обучающихся  по  дополнительным  общеразвивающим
программам.
          К  углублённому уровню относятся  дополнительные  общеразвивающие
программы,  которые  предоставляются  обучающимся  в  возрасте  от  12  до  18
лет,  осваивающим  программы  основного  общего,  среднего  общего
образования,  программы  среднего  профессионального  образования,  основные
программы  профессионального  обучения.  При  этом  срок  освоения  программы
составляет  не  менее  1  года,  время  обучения  –  от  2  до  8  часов  в  неделю  для
программ,  формирующих  современные  умения  и  навыки  для  учебы,  жизни  и
труда;  не  менее  2  лет,  время  обучения  –  от  4  до  8  часов  в  неделю  для  иных
программ.  Результатом  обучения  является  участие  в  конкурсных
мероприятиях,  включенных  в  рекомендуемый  Министерством  образования
Калининградской  области  перечень,  а  также  городских  и  всероссийских
олимпиадах  не  менее  80%  обучающихся  по  дополнительным
общеразвивающим  программам;  включение  в  число  победителей  и  призёров
перечня  конкурсных  мероприятий,  рекомендуемых  Министерством
образования  Калининградской  области,  а  также  городских  и  всероссийских
олимпиад  не  менее  50%  обучающихся  по  дополнительным  общеразвивающим
программам.

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Вводное занятие.
Теория. Знакомство с детьми, выявление уровня подготовки. Ознакомительная беседа. 
Общая характеристика учебного процесса. Правила безопасности труда на занятиях. 
Демонстрация образцов изделий.
Раздел I. Основные приемы вязания крючком.
Тема 1. История возникновения вязания. Инструменты и материалы. Цепочка из  
воздушных петель.
Теория. Из истории вязания крючком. Знакомство с различными видами нитей. 
Инструменты и материалы, необходимые для занятий. Правильный подбор крючка. Как 
держать крючок. Первая петля и цепочка из воздушных петель.
Практика. Правильная постановка рук при вязании. Вязание первой петли и цепочка из 
воздушных петель.
Тема 2. Столбики без накида. Условные обозначения.
Теория. Характеристика основных приемов вязания. Правила вязания столбика без накида. 
Условные обозначения. Обзор специальной литературы. Введение понятия: воздушная петля, 
цепочка из воздушных петель, столбик без накида, схема, описание работы, петли
для начала ряда.
Практика. Отработка навыков вязания 1-й петли, воздушных петель, столбика без накида. 
Ровный край вязания.
Тема 3. Столбики с накидом.
Теория. Введение понятия: прямое вязание, столбик с накидом. Условные обозначения. 
Просмотр схем и образцов.
Практика. Вязание столбиков с накидом. Ровный край вязания. Плотность вязания. 
Начало работы с «почерком».
Тема 4. Отработка навыка вязания столбиков без накида и с накидом.



Теория. Просмотр схем образцов вязания. Петли подъема. Лицевая и изнаночная сторона 
работы.
Практика. Вязание полотна столбиками без накида и столбиками с накидом. Закрепление 
последней петли. Наращивание закончившейся нити. Устранение ошибок (пропуск петель, 
«лишние» столбики).

Раздел II. Сувениры к празднику. 
Тема 1. Подарки к Новому году.
Теория. Чем украсить елку (колокольчики, снежинки, ангелочки, сердечки). Демонстрация 
изделий, иллюстраций, схем. Символ Нового года.
Практика. Разбор схемы сердечка.
Тема 2. Практическая работа. Вязание новогодних сувениров.
Теория. Ассортимент вязаных сувениров. Выбор изделия. Знакомство со схемами и описаниями

Практика. Подбор нитей. Цветовое и композиционное решение. Вязание сувенира (по 
выбору). Работа по схемам и описаниям. Консультации. Контроль качества.

Раздел III. Новые приемы вязания. 
Тема 1. Узоры вязания крючком.
Теория. Схемы различных узоров. Раппорт узора. Вязание края изделия. Зависимость числа 
петель начальной цепочки от узора.
Практика. Чтение схем узоров.
Тема 2. Практическая работа. Вязание образца.
Теория. Пышные столбики, вытянутые петли. Демонстрация изделий, схем. Условные 
обозначения. Выбор схемы узора для вязания. Необходимость вязания образцов при 
вязании одежды.
Практика. Вязание образца узора по схеме. ВТО. Контроль качества.
Раздел IV. Квадратная и круглая прихватка.
Тема 1. Понятие о цвете, композиции. Виды прихваток.
Теория. Ассортимент прихваток (образцы, схемы, специальная литература). Возможные 
цветовые и композиционные решения (оттенки, насыщенность, сочетание). Технология вязания 
прихватки.
Практика. Выбор модели, ниток, крючка. Разбор схемы изделия.
Тема 2. Как украсить прихватку.
Теория. Отделочные элементы: цветы, листики, ягодки и др. 
Практика. Вязание отделочных элементов. Схема вязания листика. 
Тема 3. Практическая работа: вязание прихватки.
Теория. Вязание наших бабушек: круглые коврики из полос ткани. Как украсить прихватку 
(цветы, листики, ягодки и д.т.) Круг превращается в(прихватки - звери). Практика. 
Совершенствование и закрепление полученных навыков. Вязание прихватки под 
руководством педагога. Выбор элементов украшения и их вязание. Оформление изделия.
Вводное занятие.
Теория. Ознакомление учащихся с программой. Общая характеристика учебного процесса. 
Безопасность труда и правила личной гигиены. Инструменты и материалы, необходимые для 
занятий. Демонстрация образцов изделий.
Раздел V. Пинетки. Тема 1.
Виды пинеток.
Теория. Обувь для самых маленьких (демонстрация готовых изделий, иллюстраций 
различных моделей пинеток). Способы вязания пинеток. Необходимые мерки. Плотность 
вязания. Используемые материалы для вязания и украшения пинеток.
Практика. Выбор модели пинеток. Подбор пряжи, крючка. Снятие необходимых мерок. 
Разбор описания, схем.
Тема 2. Практическая работа. Вязание пинеток.
Теория. «Ребятам о зверятах» (знакомство с различными видами пинеток-зверят). 
Технология вязания пинеток.
Практика. Вязание пинеток. Элементы украшения (бусинки, пуговки, ленточки и др. 
декоративные элементы). Анализ готовых работ.



Раздел VI Вязаные аксессуары. Тема
1. Мир аксессуаров.
Теория. Аксессуары – история и современность. Демонстрация иллюстраций, готовых 
изделий, схем (шапочки, сумки, косметички, шали, палантины и т.д.) Технология вязания 
овала. Прибавление петель на закруглении.
Практика. Вязание образца овальной формы.
Тема 2. Различные виды сумок.
Теория. Ассортимент сумок, связанных крючком. Материалы для изготовления. Сумки- 
зверята. Технология вязания сумки. Отделочные элементы. Пришивание бусинок. «Рачий» 
шаг.
Практика. Пришивание бусинок. Вязание «рачьего» шага.
Тема 3. Практическая работа. Вязание изделия.
Теория. Выбор изделия (сумочка, кошелек, косметичка). Подбор нитей. Технология 
вязания изделия. Цветовое решение.
Практика. Вязание изделия. Самостоятельная работа по схеме и описанию. 
Консультации. Контроль качества. Декоративная отделка изделия.
Оценка и контроль результатов. 
Выполнение практических работ. 
Тестирование.
VII. Итоговое занятие

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

№
п/п

Тема Количество часов
всего теория практика

1. Вводное занятие. 1 1
Раздел I. Основные приемы
вязания крючком.

10 1 4

2. Тема 1. История 
возникновения вязания. 
Инструменты и материалы.
Цепочка из воздушных 
петель.

2

3 Тема 2. Столбики без накида.
Условные обозначения.

2

4 Тема 3. Столбики с накидом. 2

5 Тема 4. Отработка навыка
вязания столбиков без накида
и с накидом.

4

Раздел II. Сувениры к
празднику.

14 1 6

7 Тема 1. Подарки к Новому
году.

2

8 Тема 2. Практическая работа.
Вязание новогодних
сувениров.

12

Раздел III. Новые приемы
вязания. 4 1 1



9 Тема 1. Узоры вязания
крючком.

2

10 Тема 2. Практическая работа.
Вязание образца.

2

Раздел IV. Прихватки. 12 1 5

11 Тема 1. Понятие о цвете, 
композиции. Виды прихваток.

2

12 Тема 2. Как украсить
прихватку.

1

13 Тема 3. Практическая работа:
вязание прихватки

4 -

Раздел V. Пинетки. 7 1 6
14 Тема 1. Виды пинеток 1
15 Тема 2.Практическая работа.

Вязание пинеток.
6

Раздел VI. Вязаные
аксессуары.

6 1 5

16 Тема 1. Мир аксессуаров.
Сумки, украшения.

2 -

ИТОГО 72 7 26

Задачи обучения

Обучающие   задачи  :
1. Научить обучающихся основным умением набирать петли на спицы.
2. Научить базовым умениям и навыкам вязания,
3. Научить базовым основам выбора рисунка.
4. Научить основам применения традиционных видов рукоделия в 

современном дизайне одежды, интерьера, аксессуаров.
Развивающие     задачи:      
1. Способствовать развитию художественных задатков детей.
2. Формировать у учащихся творческий подход к исполнению традиционных 

изделий.
Воспитывающие     задачи:      
1. Формировать у детей первоначальные основы культуры ручного труда.
2. Воспитывать у учащихся основы социокультурного поведения.

Календарный учебный график

№ Тема Количество часов
Теоретическое

занятие
Практическое

занятие
Всего



Ознакомительный
1. Адаптация ребенка 2 0 1
2. Вводное  занятие.  Инструктаж  по  технике

безопасности
2 0 1

Основной
3. Азы вязания крючком 0 8 8
4. Азы вязания спицами 0 8 8
5. Основы кастомайзинга 2 4 6
6. Изготовление вязаных изделий 2 4 6
7. Отделка и декорирование вязаных изделий 1 1 2
8. Переделка и декорирование одежды 1 1 1

Заключительный
9. Итоговое занятие. Выставка работ 0 2 1

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ
Цель  и  особенности  организуемого  воспитательного  процесса

Современный  российский  национальный  воспитательный  идеал  —
высоконравственный,  творческий,  компетентный  гражданин  России,
принимающий  судьбу  Отечества  как  свою  личную,  осознающий
ответственность за настоящее и будущее страны, укоренённый в духовных и
культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

В  соответствии  с  этим  идеалом  и  нормативными  правовыми  актами
Российской Федерации в сфере образования цель воспитания обучающихся в
общеобразовательной организации: развитие личности, создание условий для
самоопределения  и  социализации  на  основе  социокультурных,  духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм
поведения  в  интересах  человека,  семьи,  общества  и  государства,
формирование  у  обучающихся  чувства  патриотизма,  гражданственности,
уважения  к  памяти  защитников  Отечества  и  подвигам  Героев  Отечества,
закону  и  правопорядку,  человеку  труда  и  старшему поколению,  взаимного
уважения,  бережного  отношения  к  культурному  наследию  и  традициям
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей
среде.

Формы и содержание деятельности

Реализация  воспитательного  потенциала  обучающихся  по
адаптированным дополнительным  общеобразовательным общеразвивающим
программам предусматривает участие в основных школьных делах: 

-  общешкольные  праздники,  ежегодные  творческие  мероприятия,
связанные  с  общероссийскими,  региональными  праздниками,  памятными
датами, в которых участвуют все классы; - участие во всероссийских акциях,
посвящённых  значимым  событиям  в  России,  мире;  -  торжественные
мероприятия,  связанные  с  завершением  образования,  переходом  на
следующий  уровень  образования,  символизирующие  приобретение  новых
социальных  статусов  в  общеобразовательной  организации,  обществе;  -
церемонии награждения (по итогам учебного периода, года) обучающихся и
педагогов за участие в жизни общеобразовательной организации, достижения



в  конкурсах,  соревнованиях,  олимпиадах,  вклад  в  развитие
общеобразовательной организации, своей местности; - социальные проекты в
общеобразовательной  организации,  совместно  разрабатываемые  и
реализуемые  обучающимися  и  педагогами,  в  том  числе  с  участием
социальных  партнёров,  комплексы  дел  благотворительной,  экологической,
патриотической, трудовой и др. направленности; - вовлечение по возможности
каждого  обучающегося  в  школьные  дела  в  разных  ролях  (сценаристов,
постановщиков,  исполнителей,  корреспондентов,  ведущих,  декораторов,
музыкальных  редакторов,  ответственных  за  костюмы  и  оборудование,  за
приглашение  и  встречу  гостей  и  т.  д.),  помощь  обучающимся  в  освоении
навыков подготовки, проведения, анализа общешкольных дел; - наблюдение
за  поведением  обучающихся  в  ситуациях  подготовки,  проведения,  анализа
основных  школьных  дел,  мероприятий,  их  отношениями  с  обучающимися
разных возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 

Внешкольные мероприятия 
Реализация  воспитательного  потенциала  предусматривает  участие  во

внешкольных мероприятиях: - общие внешкольные мероприятия, в том числе
организуемые  совместно  с  социальными  партнёрами  общеобразовательной
организации;  -  внешкольные  тематические  мероприятия  воспитательной
направленности,  организуемые  педагогами  по  изучаемым  в
общеобразовательной организации учебным предметам,  курсам,  модулям;  -
экскурсии, походы выходного дня (в музей, картинную галерею, технопарк, на
предприятие и др.), организуемые в классах классными руководителями, в том
числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся с
привлечением  их  к  планированию,  организации,  проведению,  оценке
мероприятия;  -  выездные  события,  включающие  в  себя  комплекс
коллективных  творческих  дел,  в  процессе  которых  складывается  детско-
взрослая  общность,  характеризующаяся  доверительными
взаимоотношениями,  ответственным  отношением  к  делу,  атмосферой
эмоционально-психологического комфорта.

Организация предметно-пространственной среды
 Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной

среды  предусматривает  совместную  деятельность  педагогов,  обучающихся,
других  участников  образовательных  отношений  по  её  созданию,
поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 

-  оформление  внешнего  вида  здания,  фасада,  холла  при  входе  в
общеобразовательную организацию государственной символикой Российской
Федерации,  субъекта  Российской  Федерации,  муниципального  образования
(флаг, герб); 

-  организацию  и  проведение  церемоний  поднятия  (спуска)
государственного флага Российской Федерации; 

-  размещение  карт  России,  региона  с  изображениями  значимых
культурных  объектов  местности,  региона,  России,  памятных  исторических,
гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся
государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства,
искусства, военных, героев и защитников Отечества;



 - изготовление, размещение, обновление художественных изображений
(символических,  живописных,  фотографических,  интерактивных  аудио  и
видео)  природы  России,  региона,  местности,  предметов  традиционной
культуры и быта, духовной культуры народов России; 

-  организацию  и  поддержание  в  общеобразовательной  организации
звукового  пространства  позитивной  духовно-нравственной,  гражданско-
патриотической  воспитательной  направленности  (звонки-мелодии,  музыка,
информационные  сообщения),  исполнение  гимна  Российской  Федерации;  -
использование в  воспитательном процессе  «мест гражданского почитания»:
мемориалов воинской славы, памятников;

 -  оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях
(холл первого этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной
форме  новостную  информацию  позитивного  гражданско-патриотического,
духовно-нравственного  содержания,  фотоотчёты  об  интересных  событиях,
поздравления педагогов и обучающихся и т. п.;

 -  подготовку  и  размещение  регулярно  сменяемых  экспозиций
творческих  работ  обучающихся  в  разных  предметных  областях,
демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга;

 - поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в
общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных
зон, озеленение территории при общеобразовательной организации; 

-  поддержание  и  использование  игровых  пространств,  спортивных  и
игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

-  деятельность  классных  руководителей  вместе  с  обучающимися,  их
родителями  по  благоустройству,  оформлению  школьных  аудиторий,
пришкольной территории; - разработку и оформление пространств проведения
значимых  событий,  праздников,  церемоний,  торжественных  линеек,
творческих вечеров (событийный дизайн); 

- разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций
и др.),  акцентирующих внимание обучающихся  на  важных для  воспитания
ценностях,  правилах,  традициях,  укладе  общеобразовательной организации,
актуальных вопросах профилактики и безопасности.

 Предметно-пространственная  среда  строится  как  максимально
доступная для обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) 
Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями

(законными представителями) обучающихся предусматривает:
родительские  интернет-сообщества,  группы  с  участием  педагогов,  на

которых  обсуждаются  интересующие  родителей  вопросы,  согласуется
совместная деятельность; - привлечение родителей (законных представителей)
к  подготовке  и  проведению  классных  и  общешкольных  мероприятий;  -
целевое взаимодействие с законными представителями обучающихся детей-
сирот, оставшихся без попечения родителей, приёмных детей.

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

№ 
п/п

Название мероприятия, события Форма проведения Сроки проведения



ОБЩЕШКОЛЬНЫЕ ДЕЛА
1 Веселые старты «Выше! Сильнее! 

Быстрее!»
1-4 15-19.11.2023

2 Международный день инвалидов 4-10 03.12.2023
3 День добровольца (волонтера) в

России
4-10 05.12.2023

4 День Героев Отечества 1-10 09.12.2023
5 Всемирный день спорта.

Соревнования по мини-футболу на
призы Деда Мороза

3-9 10.12.2023

6 7 января: Рождество Христово.
Школьная рождественская
благотворительная ярмарка «Свет
рождественской звезды»

1-10 13-17.12.2023

7 Музыкально-игровые занятия
«Широкая масленица»

оформление места
проведения

мероприятия

24.02.2024

8 День памяти о геноциде советского
народа нацистами и их пособниками в
годы Великой Отечественной войны

4-10 19.04.2024

9 День Победы. Общешкольный праздник,
посвященный Великой Победе «Помнит
сердце, не забудет никогда»

оформление места
проведения

мероприятия,
выставка рисунков

05.05.2024

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
1 АДООП физкультурно-спортивной 

направленности «Мини-футбол»
1-10 согласно

расписанию
2 Спортивная эстафета «Осенний 

марафон»
1-10 25-28.10.2023

3 Папа, мама, я – спортивная семья! 
Соревнования

1-4 февраль 2024

4 Соревнования, посвященные Дню
защитника Отечества

5-7 февраль 2024

5 Соревнования, посвященные Дню
защитника Отечества

8-10 февраль 2024

6 Соревнования по мини-футболу
«Кубок Победы»

3-9 11 – 13.05.2024

Учебно-методическая и справочная литература

 Литература для педагога
1. Белая Н.П. Мелодия кружев. – Мн., «Полымя», 1999г.
2. Терешкович Т.А. Школа вязания крючком. – Мн., «Полымя», 1995.
3. Гирич В.П. Вязание крючком – М., «Народное творчество», 2000г.
4. Гурбина Е.А. Технология. Поурочные планы по разделу «Вязание» 5-7 классы. 
Волгоград: Учитель, 2007.
5. Чимейр А. Прекрасные прихватки. – Берлин, 2001г.
6. Гурбина Е.А. Обучение мастерству рукоделия. Волгоград: Учитель, 2008.
7. Журналы по вязанию крючком.

Литература для учащихся
1. Максимова М.В. Азбука вязания. Часть 3. – М., 1991г.
2. Тарасенко С.Ф. Забавные поделки крючком и спицами. – М., «Просвещение», 1992.
3. Журналы по вязанию крючком и спицами. 



Электронные образовательные ресурсы
1. Материалы сайтов: http://orangeknitting.ru/index.php?/topic/18-putevoditel-po-forumu/ 
http://amigurumi.com.ua/forum/
http://nsportal.ru/shkola/dopolnitelnoe-obrazovanie/library
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